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Valbesokt varkonsert i musikskolans aula med Alban Faust och Dalslands
spelmansorkester

1



Verksamhetsberattelse for Bralanda
Vantjansts verksamhet 2018

Organisation:

Bralanda Vantjanst ar en fristdende paraplyorganisation bestaende av
organisationer/foreningar, forsamlingar, foretag m fl i Bralanda och
Vanersborgs kommun. Alla ar valkomna oavsett om man ar med i nagon
av medlemsorganisationerna eller inte.

Medlemmar ar féljande:

Bralanda Centerkvinnor, Bralanda Country club, Bralanda
Foretagarforening, Bralanda Galleria, Bralanda Lottakar, Bralanda IF,
Bralanda MHF-avdelning, Bralanda/Sundals Ryrs Hembygdsforening,
Bralanda IF, Bralanda Roda Korskrets, Bralanda Skola, Bralanda Skolas
Foraldraférening, Bralanda Socialdemokratiska forening, Bralanda
Tradgardsforening, Centerpartiet Vanersborgs kommunkrets,
Dalbergsa/Holmans Vattenrad, Dalslands sodra Biodlareforening,
Dal/Vast socialdemokratiska forening, Equmeniakyrkan, FUB Sddra Dal,
Foreningen Bralanda Stationshus, Gestad IF, Kamratringen (IOGT/NTO),
Kristdemokraterna i Vanersborg, Lions Club, LRF, Moderaterna, SK
Granan, Sl&ktforskarna, SPF Seniorerna Sodra Dal, Smyrnaférsamlingen,
Orvar Stolts Fastigheter, Studieférbundet Vuxenskolan, Sundals Ryrs
Byalag, Attersruds Bygdegérdsforening, Svenska Kyrkan Bralanda
pastorat, Vanersborgsbostader och Véanersborgs kommun.

Varje medlem utser tva foretradare att delta i Vantjanstens
ombudsférsamlings arsmote. Arsmétet véljer verksamhetsstyrelse, som
anfortros det direkta ansvaret for Bralanda Vantjansts aktiviteter och
verksamheter.

FOr den dagliga verksamheten svarar en verksamhetsgrupp, vald av
verksamhetsstyrelsen. Verksamhetsstyrelsen utser &ven en arbetsgrupp for
besoksverksamhet och anhorigstod. Omsorgsgruppen traffas var och host
for att planera de aktiviteter som vi har pa aldreboendet.



Vantjansten har bemanning i Stationshuset med telefontid mand, onsd och
torsdag.

Sammantraden:
e Verksamhetsstyrelsen har haft 4 sammantrdden samt ett
konstituerande mote.
e Verksamhetsgruppen har haft 4 sammantraden.
e Arbetsgruppen for besoksverksamhet och anhdrigstod har haft 4
traffar.

Styrelse och grupper har bestatt av féljande personer:

Verksamhetsstyrelsen:
Verksamhetsstyrelsen har bestatt av 7 st ledamdéter + en hedersledamot,
samt vid arets slut en adjungerad ledamot.

Orvar Carlsson (ordf.), Gun-Britt Akesson (vice ordf.), Per-Olof
Gustafsson (sekr.), Gunilla Aronsson (kassor), Tage Severinsson, Sven-
Goran Svensson, Ann-Christine Karlsson (kommunens repr.) och Eva
Hjalmarsson som hedersledamot och Lars Karlsson som adjungerad.

Eftersom var ordf Orvar Carlsson gick bort den 29 sept 2018 har vice ordf
med hjélp av den dvriga styrelsen skott arbetet i styrelsen.

Verksamhetsgruppen:

Orvar Carlsson ansvarig, Gun-Britt Akesson ansvarig, Anita Lindberg,
Berit Aronsson, Borghild Lindqvist, Sven Géran Svensson, Lennart Malm,
Margareta Gustavsson, Lasse Karlsson och Gudrun Larsson.

Arbetsgruppen for besoksverksamhet och anhdrigstdd:
Ann-Christine Karlsson (sammankallande), Anita Lindberg (vice
sammankallande), Inga Lill Johansson, Ingrid Eriksson, Doris
Severinsson, Anette Jarsved Carlson, Gudrun Larsson, Else-Marie
Carlsson och Eva Hjalmarsson.



Omsorgsgruppen:
Har bestatt av drygt ett 30-tal ansvariga och medhjalpare.

Anhdrigambassador &r Anita Lindberg.

Frivilligarbetet:

Frivilligarbetet ar helt avgorande for att verksamheten skall fungera.

De flesta frivilliga tillnér nagon av vara medlemsorganisationer.

Man deltar i aktiviteter och hjalper till efter formaga, kunskap och intresse.
En utmaning vid ideellt arbete ar naturligtvis att fa manniskor att stélla
upp. For narvarande har vi drygt ett 60-tal personer som har nadgon form av
lednings- och ansvarsfunktion i olika grad, utan dem sa skulle inte
verksamheterna fungera.

Stationshuset:
Stationshuset ar Bralanda Vantjansts motesplats dar vi samlas och har
aktiviteter. Viss verksamhet finns ocksa under sommar- och julperioden.

Sinnenas Hus:

Vantjansten hyr &ven Sinnenas hus av Vanersborgs kommun.

Har bedrivs mycket halsoarbete. Mandagar &r det promenader i naromradet
och pa torsdagar dven sittgympa. Dessa aktiviteter ar valdigt uppskattade.
En cirkel i akvarellmalning och en bokcirkel har hallits har. Vid andra
storre aktiviteter i Bralanda, t ex julmarknaden, har vi haft 6ppet hus med
fika och visat upp var verksamhet for allméanheten, samt pa bygdedagen.

Motionstraning hos STC:
Vantjansten har i samarbete med STC motionstréning i deras anldggning
vid Cypressen.

Cirkel-, kultur- och temaaktiviteter:

| stationshuset pagar det dterkommande aktiviteter varje vecka sasom
bakning, minnestraningar i olika former (bingo, kortspel, bridge, Gin
Rummy), stickcafé, broderi och ukulele.



Ett antal kultur- och temaaktiviteter har genomforts med olika foreldsare
och beréttare, modevisning, lilla antikrundan, utstallning,
musikunderhallning samt studiecirklar.

Foredrag om "Bralanda forr".

Studiecirklarna med "Fagelskadning" och "Kéann ditt Dalsland" har
fortsatt. En valbesokt var- och en hostkonsert har anordnats i musikskolans
aula.

En ny verksamhet har startats upp i kv Tallen med gemenskap, fika och
samtal.

Utomhusaktiviteter:

Vandringar och promenader anpassade efter olika behov och
forutsattningar &r en viktig del av verksamheten. Motionsaktiviteten "Pa
sparet" med promenader for damer vid elljussparet har fortsatt.

Andra motionsformer pa programmet dr gymnastik och konditionstraning.

Arbetsgruppen for besoksverksamhet och anhdrigstdd:
Arbetsgruppen har arrangerat aldretréaffar riktade till personer 80 ar och
dardver, och deras anhoriga.

Rorvikstraffen, dar det bjods pa mat, tarta, underhallning och bussresa
mellan Bralanda — Rorvik.

Aldredag for 80+ med sopplunch i Stationshuset.

| besoksverksamheten har frivilliga under aret gjort kontinuerliga
hembesok hos personer som dnskat det.

Trygghets-ringning finns for den som sa vill ha.

Vantjanst i samarbete med kommunen och skolan:

En stor del av Bralanda Vantjansts arbete har varit att anordna
gemenskapstraffar, tillsammans med kommunen, pa éldreboendena med
underhallning och servering en gang i manaden pa Solrosen.

En I6rdag i manaden har vi Mys med eftermiddagsfika pa Prastkragen
samt hoglasning var fjortonde dag pa Sérbygarden.

Ett antal personer fran Vantjansten firade Valborg pa skolan och hjalpte
till sa att eleverna fick spela boule. Eleverna sjong och spelade ute pa



skolgarden. Dar serverades ocksa korv o brod. Skolan bjod pa kaffe o tarta
vilket var uppskattat bland dem som hjalpte till.

Ekonomin:
Ekonomin dr alltid en utmaning.

Vanersborgs kommun stéder oss med bidrag till lokalhyrorna.

Fran Studieférbundet VVuxenskolan erhaller vi kultur- och cirkelbidrag
for vara aktiviteter.

Forsaljning av kaffe, inkomst fran olika tillstallningar och bingospel
ar intakter som vi ocksa ar beroende av.

Kommunen betalar for att vi serverar kaffe och bidrar ocksa med
kostnaden fér musik och underhallning.

Bidrag fran privatpersoner och organisationer ger ocksa ett
vélkommet tillskott.

Trots att alla arbetar oavlénat, kravs det stadigvarande ekonomiska
forutsattningar for att driva en val fungerande verksamhet.

Marknadsforing:

Affischer har kontinuerligt satts upp pa anslagstavlorna i samhéllet.
Annonsering sker i Melleruds Nyheter som tacker upp samtliga
hushall.

Vantjansten har en vél fungerande hemsida.

Information om var verksamhet gér mycket via ”mun till mun”.
Programbladen finns pa olika platser i samhallet.

Ovrigt:

Vi har gjort upprustning i Sinnenas hus sa att verksamheten skall
fungera bra.

Vi har haft modevisning for seniorer var o host. En uppskattad dag for
manga.

Vi hjalper Stolts fastigheter med en aterkommande grillfest i bérjan
av augusti for boende pa Kalleberg.

Vi deltog i julmarknaden med att ha Oppet Hus i Sinnenas Hus.

Varje termin borjar med en Kick Off for alla frivilliga medarbetare.

6



e Varterminen avslutas med sillsexan pa Granan.

e Infor juluppehallet skickades ett julbrev till alla frivilligarbetare med
ett litet presentkort. Det var ett tack till alla frivilliga som stallt upp
under aret.

Verksamhetsstyrelsen vill med denna redovisning, av 2018 ars
verksamhet, framfora ett stort tack till alla som pa ett eller annat satt
stottat verksamheten under aret.

"Vandring med Ingrid" en solig septemberdag pa Bollungsnas och med
Bollungssjon i bakgrunden.
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